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Υποέργο 1: «Χρηματοδοτήσεις για την Πρακτική Άσκηση των Τμημάτων 
του Γεωπονικού Πανεπιστημίου Αθηνών», της Πράξης με τίτλο 

«Πρακτικής Άσκηση Φοιτητών του Γεωπονικού Πανεπιστημίου Αθηνών, 
ακαδ. ετών 2024-25, 2025-26 και 2026-27»  με κωδικό ΟΠΣ (MIS) 6022608 

Υποέργο 1: «Γραφείο Πρακτικής Άσκησης του Γεωπονικού 
Πανεπιστημίου Αθηνών», της Πράξης με τίτλο «Υπηρεσίες Υποστήριξης 

Φοιτητών του Γεωπονικού Πανεπιστημίου Αθηνών στην Ένταξη τους 
στην αγορά εργασίας» με κωδικό ΟΠΣ (MIS) 6018186

Αναφορά στα Υποέργα



➢ Mε βάση το άρθρο 69 του Ν. 4957/2022 (ΦΕΚ 141 τ. Α΄) 
προβλέπεται η διενέργεια πρακτικής άσκησης στα 
Προγράμματα Σπουδών πρώτου και δεύτερου κύκλου. 

➢ Η πρακτική άσκηση μπορεί να πραγματοποιηθεί εφόσον 
προβλέπεται στο Πρόγραμμα Σπουδών.

➢ Αποτελεί μάθημα του Προγράμματος Σπουδών, όπου οι 
λεπτομέρειες καθορίζονται στους Εσωτερικούς 
Κανονισμούς Πρακτικής Άσκησης των Τμημάτων.

➢ Η Πρακτική του Ιδρύματος καθορίζεται αναλυτικότερα 
στον Κανονισμό της Πρακτικής Γ.Π.Α. (ΦΕΚ  
Β΄3015/17/6/2025). 

Σύσταση



➢ Το Γραφείο Πρακτικής Άσκησης του Γεωπονικού Πανεπιστημίου 
Αθηνών  υπάγεται στη Μονάδα Υποστήριξης Φοιτητών του 
Ιδρύματος και αποτελεί υπηρεσία της Διεύθυνσης Διεθνοποίησης, 
Κινητικότητας και Φοιτητικής Μέριμνας

➢ Τις δράσεις του Γραφείου Πρακτικής Άσκησης εποπτεύουν οι 
εξής:
o ο/η Ιδρυματικός/ή Υπεύθυνος/η Πρακτικής Άσκησης
o το Γραφείο Πρακτικής Άσκησης Γ.Π.Α.
o ο/η Υπεύθυνος/η Πρακτικής Άσκησης του Π.Π.Σ
o η Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης του Π.Π.Σ.
o η Ιδρυματική Επιτροπή Ενστάσεων Πρακτικής Άσκησης
o οι Επόπτες Πρακτικής Άσκησης του Π.Π.Σ.
o ο/η Επόπτης/τρια του Φορέα Υποδοχής

Οργανωτική Δομή



Τμήμα Ονοματεπώνυμο Εργαστήριο
Τμήμα Επιστήμης Φυτικής Παραγωγής Τρίγκας Παναγιώτης Συστηματικής Βοτανικής

Επιστήμης Ζωικής Παραγωγής Γκολιομύτης Μιχαήλ Γενικής και Ειδικής Ζωοτεχνίας

Τμήμα Αγροτικής Οικονομίας και Αγροτικής Ανάπτυξης Γούσιος Ιωάννης Πολιτικής Οικονομίας και Ευρωπαϊκής 
Ολοκλήρωσης

Τμήμα Βιοτεχνολογίας Κουμάντου Βασιλική Εργαστήριο Γενετικής

Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων
& Διατροφής του Ανθρώπου

Πανάγου Ευστάθιος (*έως 
31/12/2025)

Δροσινός Ελευθέριος

Μικροβιολογίας και Βιοτεχνολογίας 
Τροφίμων

Ποιοτικού Ελέγχου και Υγιεινής Τροφίμων 
και Ποτών

Τμήμα Αξιοποίησης Φυσικών Πόρων & Γεωργικής Μηχανικής Οικονόμου Παναγιώτης Γεωργικής Υδραυλικής

Τμήμα Δασολογίας & Διαχείρισης Φυσικού Περιβάλλοντος Παλαιολόγου Παλαιολόγος Διαχείρισης Δασικών Οικοσυστημάτων 
και Δασικής Χωρικής Πληροφορικής

Τμήμα Διοίκησης Γεωργικών Επιχειρήσεων & Συστημάτων 
Εφοδιασμού Γιανναδάκης Γεώργιος Συστημάτων Διανομής και μεταφορών

Τμήμα Περιφερειακής και Οικονομικής Ανάπτυξης Ντουρμάς Σπύρος Γνωστικό Αντικείμενο ‘‘Εφαρμογές 
Δικαίου και Οικονομίας’

Τμηματικοί Υπεύθυνοι



➢ Το Γραφείο Πρακτικής Άσκησης δύναται να στελεχώνεται 
από διοικητικούς υπαλλήλους του Πανεπιστημίου ή 
εξωτερικούς συνεργάτες, στην περίπτωση που αυτό 
προβλέπεται από τον προϋπολογισμό 
συγχρηματοδοτούμενων προγραμμάτων ή έργων 
χρηματοδοτούμενων από ίδιους ή ιδιωτικούς πόρους που 
διαχειρίζεται ο Ειδικός Λογαριασμός Κονδυλίων Έρευνας 
(Ε.Λ.Κ.Ε.) του Γ.Π.Α (άρθρο 3  ΦΕΚ 3015 /17/6/2025 τ. Β΄ 
Έγκριση Κανονισμού Πρακτικής Γ.Π.Α.)

Στελέχωση



Στελέχωση

➢ Η τρέχουσα στελέχωση του Γραφείου Πρακτικής 
περιλαμβάνει τους παρακάτω Εξωτερικούς 
Συνεργάτες του ΕΛΚΕ Γεωπονικού Πανεπιστημίου 
Αθηνών:
o Αντωνίου Ευαγγελία (Διαχείριση Τμημάτων 

εκτός Αττικής)
o Ατσαλίνου Αικατερίνη (Διαχείριση Τμημάτων 

εντός Αττικής)
o Λαδικού Ευαγγελία Βασιλική (Διαχείριση 

Τμημάτων εντός Αττικής)
o Παναγιωτίδου Φωτεινή (Στατιστική Ανάλυση 

Δεδομένων, Διαχείριση Ιστοσελίδας)



Σκοπός

➢Βασικός σκοπός του Γραφείου Πρακτικής Άσκησης είναι η 
υλοποίηση και η παρακολούθηση του προγράμματος της 
Πρακτικής Άσκησης των φοιτητών/τριών 

➢Η Πρακτική Άσκηση αποτελεί εκπαιδευτική 
δραστηριότητα, η οποία στοχεύει στην πρακτική 
εφαρμογή των θεωρητικών επιστημονικών γνώσεων 
που αποκτήθηκαν από την επιτυχή παρακολούθηση του 
Προγράμματος Σπουδών και την εξοικείωση των 
φοιτητών/τριών με πιθανούς χώρους εργασίας



Σκοπός

➢ Τα οφέλη των φοιτητών/τριών από τη συμμετοχή τους στην 
Πρακτική Άσκηση είναι:
o Η πρώτη επαφή με τον επαγγελματικό χώρο και η απόκτηση της 

απαραίτητης εξωστρέφειας
o Η γνωριμία με τις τάσεις της αγοράς και τις δεξιότητες που 

απαιτούνται
o Η εφαρμογή των γνώσεων που απέκτησαν στο Πανεπιστήμιο 

πάνω στον τομέα εργασίας που τους/τις ενδιαφέρει
o Η γνωριμία με τα διάφορα αντικείμενα του επαγγελματικού 

χώρου, ώστε να επιλέξουν αυτό που τους/τις προσφέρει τα 
περισσότερα οφέλη σε επαγγελματικό και προσωπικό επίπεδο 
(ΦΕΚ Β/3015/17/6/2025, Έγκριση Κανονισμού Πρακτικής Γ.Π.Α.)



Διεξαγωγή Πρακτικής Άσκησης

➢ Η Πρακτική Άσκηση φοιτητών/τριών δύναται να διεξάγεται σε δημόσιες υπηρεσίες, Νομικά 
Πρόσωπα Δημοσίου Δικαίου (Ν.Π.Δ.Δ.), Οργανισμούς Τοπικής Αυτοδιοίκησης (Ο.Τ.Α.) α’ και β’ 
βαθμού, Νομικά Πρόσωπα Ιδιωτικού Δικαίου (Ν.Π.Ι.Δ.) και επιχειρήσεις

➢ Παρέχεται η δυνατότητα εκπόνησης πρακτικής άσκησης πλήρους ή μερικής απασχόλησης
➢ Οι Τρόποι Χρηματοδότησης περιλαμβάνουν:

o Χρηματοδότηση της Πρακτικής Άσκησης μέσω Ε.Λ.Κ.Ε. από συγχρηματοδοτούμενα 
προγράμματα

o Χρηματοδότηση της Πρακτικής Άσκησης μέσω Ε.Λ.Κ.Ε. από χρηματοδοτούμενα 
προγράμματα από ίδιους ή ιδιωτικούς πόρους

o Χρηματοδότηση της Πρακτικής Άσκησης από Φορέα Υποδοχής
o Χρηματοδότηση μέσω Erasmus+



Διεξαγωγή Πρακτικής Άσκησης

Η Διεξαγωγή της Πρακτικής Άσκησης εκ μέρους των Φοιτητών του ΓΠΑ 
περιλαμβάνει τα παρακάτω βήματα:

Επικοινωνία/Εύρεση με Φορείς Υποδοχής
1. Ταύτιση του πεδίου εργασιών του Φορέα με το αντικείμενο 

Σπουδών
2. Επιβεβαίωση του Φορέα, σε συνεννόηση με τον Τμηματικό 

Υπεύθυνο
3. Αξιοποίηση των εγκεκριμένων Λιστών Φορέων Υποδοχής, μέσω 

της Επίσημης Ιστοσελίδας του Γραφείου Πρακτικής
4. Χρήση του πρότυπου εγγράφου εκδήλωσης ενδιαφέροντος



Διεξαγωγή Πρακτικής Άσκησης

Ηλεκτρονικές Αιτήσεις
1. Ακολουθώντας τις Προκηρύξεις/Ανακοινώσεις Αιτήσεων εντός 

του εκάστοτε Ακαδημαϊκού Έτους, οι φοιτητές μπορούν να 
υποβάλλουν ηλεκτρονικά τις αιτήσεις για τη διεξαγωγή 
Πρακτικής Άσκησης εντός συγκεκριμένου χρονικού 
διαστήματος (όπως ορίζει η εκάστοτε ανακοίνωση), μέσω 
του e-student.

2. Τα βήματα της αίτησης είναι διαθέσιμα για τους φοιτητές μέσω 
της Επίσημης Ιστοσελίδας του Γραφείου Πρακτικής (Οδηγίες 
προς Φοιτητές)



Διεξαγωγή Πρακτικής Άσκησης

Ενημέρωση των Φοιτητών
1. Μετά την Κοινοποίηση των Οριστικών Αποτελεσμάτων, το 

Γραφείο Πρακτικής αποστέλλει γραπτές οδηγίες σχετικά με τα 
απαιτούμενα έγγραφα έναρξης και λήξης, τόσο στους Φοιτητές 
(Ημερολόγιο Πρακτικής Άσκησης, Βεβαιώσεις, Υπεύθυνες 
Δηλώσεις) και στους Φορείς (Οδηγίες ΑΤΛΑΣ, Οδηγίες έκδοσης 
Εργάνη 3.5)

2. Κατά τη διάρκεια της Πρακτικής Άσκησης, το Γραφείο Πρακτικής 
παραμένει διαθέσιμο για υποστήριξη και καθοδήγηση τόσο των 
Φοιτητών όσο και των Φορέων



Παρουσίαση Ιστοσελίδας Γραφείου Πρακτικής

https://praktiki.aua.gr/


Παρουσίαση Facebook

https://www.facebook.com/profile.php?id=61587160650712
https://www.facebook.com/profile.php?id=61587160650712


Το αντικείμενο της απασχόλησής σας στην 
Πρακτική Άσκηση ήταν συναφές με το 

αντικείμενο των σπουδών σου;

Πιστεύεις ότι η Πρακτική σου Άσκηση στο 
φορέα μπορεί να βοηθήσει μελλοντικά στην 

αγορά εργασίας;

Ποια οφέλη θεωρείς ότι αποκόμισες 
από την Πρακτική Άσκηση;

Συνεργασία με Φοιτητές/τριες

*Τα δεδομένα αντλήθηκαν από τις απαντήσεις των φοιτητών περιόδου 2026Α



Η εκπαίδευση και η καθοδήγηση των φοιτητών 
από τον φορέα υποδοχής ήταν ικανοποιητική;

Σου δόθηκε η δυνατότητα να αναλάβεις 
πρωτοβουλίες;

Έγινε πρόσληψη στον Φορέα Υποδοχής 
μετά το πέρας της Πρακτικής Άσκησης;

Συνεργασία με Φοιτητές/τριες

*Τα δεδομένα αντλήθηκαν από τις απαντήσεις των φοιτητών περιόδου 2026Α



Συνεργασία με Φορείς

70,00%

26,43%

3,57%

Υπήρξαν οφέλη για το φορέα από το 
χρηματοδοτούμενο πρόγραμμα 

μέσω ΕΣΠΑ της Πρακτικής Άσκησης 
και ποια;

ΝΑΙ ΌΧΙ ΆΛΛΟ/ΔΕΝ ΓΝΩΡΙΖΩ

74,68%

23,42%

1,27% 0,63%

Πως θα χαρακτηρίζατε τη συμβολή 
της Πρακτικής Άσκησης στην 

απόκτηση εμπειρίας από το φοιτητή 
σε σχέση με την  αγορά εργασίας;

ΠΟΛΥ ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ ΜΕΤΡΙΑ ΑΣΗΜΑΝΤΗ
52,53%

36,08%

9,49%
1,27% 0,63%

Πιστεύετε ότι η Πρακτική Άσκηση 
των φοιτητών συμβάλει θετικά στο 

φορέα σας; 

ΠΑΡΑ ΠΟΛΥ ΠΟΛΥ ΜΕΤΡΙΑ ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΚΑΘΟΛΟΥ

*Τα δεδομένα αντλήθηκαν από τις απαντήσεις των φορέων περιόδου 2025



Συνεργασία με Φορείς

9,49%

36,08%53,16%

0,63%
0,63%

Κατά τη γνώμη σας, η διάρκεια της 
πρακτικής άσκησης έπρεπε να είναι:

ΑΡΚΕΤΑ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΗ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΗ
ΙΔΙΑ ΜΙΚΡΟΤΕΡΗ
ΑΡΚΕΤΑ ΜΙΚΡΟΤΕΡΗ 48,10%

35,44%

15,19%
1,27% 0,00%

Θεωρείτε ότι ο/η φοιτητής/ρια είχε την 
κατάλληλη θεωρητική εκπαίδευση ώστε 

να ανταποκριθεί στις ανάγκες των 
εργασιών που του/ης ανατέθηκαν;

ΠΑΡΑ ΠΟΛΥ ΠΟΛΥ ΑΡΚΕΤΑ ΛΙΓΟ ΚΑΘΟΛΟΥ 61,39%

29,11%

8,86%
0,63% 0,00%

Θεωρείτε ότι η Πρακτική Άσκηση ήταν 
σημαντική για τον/ην φοιτητή/τρια και θα 
τον/ην βοηθήσει στην  εξεύρεση εργασίας 

στο μέλλον;

ΠΑΡΑ ΠΟΛΥ ΠΟΛΥ ΑΡΚΕΤΑ ΛΙΓΟ ΚΑΘΟΛΟΥ

*Τα δεδομένα αντλήθηκαν από τις απαντήσεις των φορέων περιόδου 2025



Η Πρακτική σε Αριθμούς

Φοιτητές που πραγματοποίησαν 
πρακτική το 2025

498
394
Φοιτητές που πραγματοποιούν 

πρακτική το 2026 (Α ΦΑΣΗ) 76
Φοιτητές που θα 

πραγματοποιήσουν πρακτική το 
2026 (Β ΦΑΣΗ)



Μίνι Ερωτηματολόγιο Κοινού



ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ ΠΟΛΥ ΓΙΑ ΤΟΝ ΧΡΟΝΟ ΣΑΣ!

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

ΓΕΩΠΟΝΙΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ
ΓΕΝΙΚΗ Δ/ΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ

Δ/ΝΣΗ ΔΙΕΘΝΟΠΟΙΗΣΗΣ, ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ
ΦΟΙΤΗΤΙΚΗΣ ΜΕΡΙΜΝΑΣ

ΜΟΝΑΔΑ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ
ΓΡΑΦΕΙΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ


	Διαφάνεια 1
	Διαφάνεια 2
	Διαφάνεια 3
	Διαφάνεια 4
	Διαφάνεια 5
	Διαφάνεια 6
	Διαφάνεια 7
	Διαφάνεια 8
	Διαφάνεια 9
	Διαφάνεια 10
	Διαφάνεια 11
	Διαφάνεια 12
	Διαφάνεια 13
	Διαφάνεια 14
	Διαφάνεια 15
	Διαφάνεια 16
	Διαφάνεια 17
	Διαφάνεια 18
	Διαφάνεια 19
	Διαφάνεια 20
	Διαφάνεια 21
	Διαφάνεια 22
	Διαφάνεια 23

